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für unsere Patient*innen und 
Angehörige 

TANZEN ist  

• ganzheitlich – es verbindet Körper, Seele, Geist. 

• Bewegung – und unterstützt die Therapie. 

• Sport – der sich gut an die Leistungsfähigkeit anpasst. 

• Spaß – ein wichtiger Faktor für Lebensqualität. 

• Miteinander – egal ob beim Solo- oder Paartanz. 

TANZEN kann jeder – also auch zwei linke Füße!   

 
Egal ob mit oder ohne Partner*in, Anfänger*in oder 
Fortgeschrittene, mit oder ohne Kondition –  
kommen Sie zum Probetraining!  
Einstieg jederzeit möglich! 

 

  

 

TANZTRAINING  

FÜR UNSERE 

PATIENT*INNEN & 

ANGEHÖRIGE 

 

 

IMMER 

DONNERSTAGS 

 

 

16:30 – 17:30 UHR 
SOLO DANCE  

(ONLINE UND 

PRÄSENZ) 

 

17:30 – 18:30 UHR 
GESELLSCHAFTSTANZ 

(PRÄSENZ) 

 

 

SANA KLINIKUM 

LICHTENBERG,  

FRANKFURTER ALLEE 231A –

10365 BERLIN  

 

Anmeldung/ Fragen:  
per mail: 

beatrix.rumpel@sana.de 

per Telefon: 
030 5518 2016 

 
Die Teilnahme ist kostenlos 

 

 

 

 

 
  

TANZ MIT KATHI 
 

mailto:beatrix.rumpel@sana.de
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Wir tanzen wann? Wir tanzen wo?: Termine für 11/ – 12/ 2024 
 

Datum Tanzort Lageplan 

07.11.2024 Sana Veranstaltungssaal Haus G, 3 OG  

14.11.2024 Sana Veranstaltungssaal Haus G, 3 OG 
 

21.11.2024 
Physiotherapie Haus B, Kellergeschoß 
Wir treffen uns 16:20 Uhr vor Haus B 

 

28.11.2024 Sana Veranstaltungssaal Haus G, 3 OG 
 

05.12.2024 
Physiotherapie Haus B, Kellergeschoß 
Wir treffen uns 16:20 Uhr vor Haus B 

 

12.12.2024 Sana Veranstaltungssaal Haus G, 3 OG 
 

 

Sana Klinikum Lichtenberg, Fanningerstraße 32, 10365 Berlin 
 

 

 

 


